
Ростовская область, Азовский район, с. Александровка

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Александровская средняя общеобразовательная школа Азовского района

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Музыка» начального общего
образования для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) на 2025-

20226 учебный год

начальное образование 2 класс.

Количество часов: 34 часа, 1 час в неделю.



Раздел 1. Пяснительная записка

Настоящая рабочая программа составлена на основе Федерального образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья, авторской программы Е.Д. Критской, Г.П.Сергеевой, Т.С Шмагиной, М., «Просвещение», учебно-методического комплекта «Школа
России: М., «Просвещение») и является адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования учащихся с задержкой
психического развития (вариант 7.2)

Рабочая программа по музыке для 2 класса составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ(с изменениями);

2. ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ от 19.12.2014 г. № 1598

3. ФАОП НОО обучающихся с ОВЗ от 24.11.2022 г. № 1023

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего и среднего общего образования;

5.Учебный план на 2025-2026 учебный год.

Общей целью изучения учебного предмета «Музыка» является формирование общекультурной компетенции учащихся с ЗПР, привитие любви и вкуса к
искусству, формирование способности символического (звукового, двигательного) опосредствования своих эмоциональных состояний.
Овладение учебным предметом «Музыка» представляет определенную сложность для учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками предшествующего обучения

и воспитания, недостаточностью интереса к окружающему миру и себе, дефицитом регулятивных умений, препятствующих целенаправленному прослушиванию
музыкальных произведений, неполной сформированностью возможностей символического опосредствования своих эмоциональных состояний, эмоциональной
рефлексии.
В соответствии перечисленными трудностями учащихся с ЗПР определяются общие задачи учебного предмета

«Музыка»:
− расширять общий кругозор, способствующий совершенствованию учебно-познавательной деятельности;
− формировать элементы музыкальной культуры и возможность элементарных эстетических суждений;
− совершенствовать возможности саморегуляции во время прослушивания музыкальных произведений и исполнительской деятельности;
− способствовать осознанному восприятию музыки и созданию различных образов, развивающих возможности символического опосредствования чувств.
С учетом особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР обозначенные задачи конкретизируются следующим образом:



− учить восприятию музыки, музыкального звучания природы и предметов, развивать дифференцированность слухового восприятия, формировать мотивацию к
прослушиванию музыкальных произведений, танцу, пению;
− обогащать представления об окружающем за счет бесед о музыке, музыкальных инструментах, людях искусства;
− научить чувствовать настроение, выражаемое музыкальным произведением;
− дать понятие о мелодии, ритме, песне, танце, марше, научить выделять их;
− познакомить с народными музыкальными инструментами;
− воспитывать любовь к Родине, национальным обычаям, формировать чувство гордости и патриотизма;
− совершенствовать речевое дыхание, правильную артикуляцию звуков, формировать способность вербального выражения чувств, обогащать словарь;
− удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет коррекции дефицитов эмоционального развития и формирования навыков
саморегуляции и социально одобряемого поведения;
− формировать умение понимать символическое выражение чувств музыкальными средствами, познакомить со знаковым опосредствованием музыки с помощью
нот;
− обеспечить наглядно-действенный характер образования.

Педагогические технологии:

здоровьесберегающие технологии, ИКТ, проблемное обучение, дифференцированное обучение, технология сотрудничества, практические работы, творческие
работы, самоанализ, самооценка, наблюдение, технология использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых и других видов обучающих игр,
коллективная система обучения (КСО), технология развития ассоциативно – образного мышления школьников ( подразумевает взаимодействие музыки с
искусством живописи, литературы, театром, кино и д.р. ), групповые технологии.

Формы организации учебной деятельности: классно- урочная, проектная деятельность, практикумы.

Формы контроля: устный опрос; практическая работа, тест.



Раздел 2.Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета «Музыка»

Учебный предмет «Музыка» играет существенную роль для эстетического развития и духовно-нравственного воспитания и в то же время обнаруживает
существенный коррекционный потенциал. Для учащихся с ЗПР типичны трудности саморегуляции, которые препятствуют адекватному поведению на уроках
музыки. Недостатки речевого развития нередко проявляются в несовершенном речевом дыхании, нечеткости артикуляции.

Общее несовершенство аналитико-синтетической деятельности затрудняет дифференциацию звучания различных музыкальных инструментов, определения
характера музыкального произведения. Бедный словарный запас и необращенность к себе препятствует вербализации собственных чувств, возникающих при
прослушивании музыкального произведения. Негрубая моторная недостаточность затрудняет выполнение двигательных заданий. Поэтому уроки музыки могут
выполнить свою коррекционную функцию только при учете специфических образовательных потребностей учащихся: подборе эмоционально привлекательного и
доступного по возрасту музыкального материала, наглядно-действенном характере образования (обеспечения возможности познакомиться с реальными
музыкальными инструментами и их звучанием), постоянной смене видов деятельности на уроке, поощрении любых проявлений детской активности,
специального внимания к включению новой лексики в активный словарь.

Изучение учебного предмета «Музыка» вносит свой вклад в общую систему коррекционно-развивающей работы, направленной на удовлетворение
специфических образовательных потребностей учащихся с ЗПР.

Обучение учебному предмету «Музыка» способствует в первую очередь эстетическому и духовно-нравственному развитию, воспитанию патриотизма. Распевки
на уроках музыки способствуют правильному речевому дыханию и артикуляции, а конкретные музыкально-двигательные упражнения будут полезны учащимся.

Раздел 3. Место предмета в учебном плане
Во 2 классе — 34 ч (1 ч в неделю, 34 учебные недели).

Раздел 4. . Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

Программа учебного предмета «Музыка» построена с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся и направлена на:
- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития в процессе освоения музыкальной культуры;
- формирование основ гражданской идентичности, своей этнической принадлежности какпредставителя народа, гражданина России;
- воспитание и развитие личностных качеств, позволяющих уважать и приниматьдуховные и культурные ценности разных народов;
- развитие личностных качеств, значимых для самоопределения, социализации, самореализации в процессе учебной и коллективной хоровой и
инструментальнойисполнительской деятельности;
- формирование основ музыкальной культуры средствами активной деятельностиобучающихся в сфере музыкального искусства;
- приобретение собственного опыта музыкальной деятельности (в хоровом и коллективном музицировании, восприятии музыки, в движении под музыку);



- воспитание культуры коллективного музицирования (хорового и инструментального);
- овладение духовными и культурными ценностями народов мира в процессе учебной и творческой деятельностью.

Раздел 5. Планируемые результаты изучения учебного предмета «Музыка»

Личностные результаты:

− осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и
национальной принадлежности;
− формирование уважительного отношения к культуре других народов;
− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
− формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
− развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
− развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
− формирование установки на бережное отношение к духовным ценностям;
− способность к осмыслению и дифференциации музыкальной картины мира, ее временной организации.

Метапредметные результаты:

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
− осуществлять разносторонний анализ (звучащей музыки);
− сравнивать музыкальные произведения;
− обобщать-классифицировать музыкальные произведения.
Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
− понимать смысл предъявляемых учебных задач (прослушать, определить, придумать и т.п.);
− планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее реализации (например, высказывание по результату прослушивания,
двигательное изображение по заданию и т.п.);
− осуществлять контроль результатов (выучена запевка, стихотворение, куплет и пр.) под руководством учителя и самостоятельно.
Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
− адекватно использовать речевые средства при обсуждении результата деятельности;
− использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с соучениками и учителем.
Учебный предмет «Музыка» имеет значение для формирования сферы жизненной компетенции, мониторинг становления которой оценивается по ниже
перечисленным направлениям.



Развитие адекватных представлений о собственных возможностях проявляется в умениях:
– обозначить понимание и впечатление от воспринимаемого (понимаю – не понимаю);
– оценка своих возможностей в выполнении музыкальных заданий, сопоставление успешности их выполнения (развитие возможностей самооценки).
Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия проявляется:
– в умении слушать внимательно, не мешать другим, адекватно реагировать на творческие попытки одноклассников;
– в умении выполнять задания учителя, преодолевать стеснительность, адекватно реагировать на одобрение и порицание, возможную критику со стороны
одноклассников.
Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации проявляется в понимании роли музыки и культуры в
трансляции культурного наследия.
Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей проявляются в
стремлении научиться слушать и понимать музыку, выполнять музыкальные задания.
Изучение учебного предмета «Музыка» непосредственно связано с реализацией программы духовно- нравственного развития, воспитания.
Решаются следующие важнейшие задачи воспитания:
– формирование основ российской гражданской идентичности – осознание себя как гражданина России;
– пробуждение чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
– осознание своей этнической и национальной принадлежности, воспитание положительного отношения к своей национальной культуре;
– формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам (в ходе организации праздников);
– воспитание эмоционально-положительного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое
воспитание).

Предметные результаты:

1)формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека;
2)формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических
суждений;
3)развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных
произведений;
4)формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений различных жанров;
5) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в
импровизации

Раздел 6. Содержание учебного предмета.



1.«Россия — Родина моя».( 3 ч. )
Музыкальные образы родного края. Песенность как отличительная черта русской музыки. Песня. Мелодия. Аккомпанемент.
Мелодия — душа музыки. Песенность музыки русских композиторов. Лирические образы в романсах и картинах русских композиторов и
художников. Образы Родины, защитников Отечества в различных жанрах музыки.

Общность интонаций народной музыки и музыки русских композиторов. Жанры народных песен, их интонационно-образные особенности.
Лирическая и патриотическая темы в русской классике.
2. «День, полный событий». ( 6 ч. )
Мир ребенка в музыкальных интонациях, образах. Детские пьесы П. Чайковского и С. Прокофьева. Музыкальный материал — фортепиано.
Выразительность и изобразительность в музыке разных жанров и стилей. Портрет в музыке.
«В краю великих вдохновений...». Один день с А. Пушкиным. Музыкально-поэтические образы.
3.«О России петь — что стремиться в храм». ( 6 ч. )
Колокольные звоны России. Святые земли Русской. Праздники Православной церкви. Рождество Христово. Молитва. Хорал.
Древнейшая песнь материнства. Образ матери в музыке, поэзии, изобразительном искусстве. Образ праздника в искусстве. Вербное воскресенье.
Святые земли Русской.
Святые земли Русской. Праздники Русской православной церкви. Пасха. Церковные песнопения: стихира, тропарь, молитва, величание.
4. «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» ( 5 ч. )
Мотив, напев, наигрыш. Оркестр русских народных инструментов. Вариации в русской народной музыке. Музыка в народном стиле. Обряды и
праздники русского народа: проводы зимы, встреча весны. Опыты сочинения мелодий на тексты народных песенок, закличек, потешек.
Жанр былины. Певцы-гусляры. Образы былинных сказителей, народные традиции и обряды в музыке русских композиторов.
Народная песня — летопись жизни народа и источник вдохновения композиторов. Интонационная выразительность народных песен. Мифы,
легенды, предания, сказки о музыке и музыкантах. Музыкальные инструменты России. Оркестр русских народных инструментов. Вариации в
народной и композиторской музыке. Праздники русского народа. Троицын день.
5. «В музыкальном театре» ( 4 ч. )
Опера и балет. Песенность, танцевальность, маршевость в опере и балете. Симфонический оркестр. Роль дирижера, режиссера, художника в
создании музыкального спектакля. Темы-характеристики действующих лиц. Детский музыкальный театр. Музыкальные темы-характеристики
главных героев. Интонационно-образное развитие в опере и балете. Контраст. Мюзикл как жанр легкой музыки. Особенности содержания
музыкального языка, исполнения. Линии драматургического развития в опере. Основные темы — музыкальная характеристика действующих лиц.
Вариационность. Орнаментальная мелодика. Восточные мотивы в творчестве русских композиторов. Жанры легкой музыки. Оперетта. Мюзикл.
6. «В концертном зале» ( 3 ч. )
Музыкальные портреты и образы в симфонической и фортепианной музыке. Развитие музыки. Взаимодействие тем. Контраст. Тембры
инструментов и групп инструментов симфонического оркестра. Партитура.
Жанр инструментального концерта. Мастерство композиторов и исполнителей. Выразительные возможности флейты, скрипки. Выдающиеся
скрипичные мастера и исполнители. Контрастные образы сюиты, симфонии. Музыкальная форма (трехчастная, вариационная). Темы, сюжеты и
образы музыки Бетховена.
Различные жанры вокальной, фортепианной и симфонической музыки. Интонации народных танцев. Музыкальная драматургия сонаты.
Музыкальные инструменты симфонического оркестра.



7. «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье...» ( 6 ч. )
Композитор — исполнитель — слушатель. Музыкальная речь и музыкальный язык. Выразительность и изобразительность музыки. Жанры музыки.
Международные конкурсы.
Роль композитора, исполнителя, слушателя в создании и бытовании музыкальных сочинений. Сходство и различие музыкальной речи разных
композиторов. Джаз — музыка XX века. Особенности ритма и мелодики. Импровизация. Известные джазовые музыканты-исполнители. Музыка —
источник вдохновения и радости. Произведения композиторов-классиков и мастерство известных исполнителей. Сходство и различие музыкального
языка разных эпох, композиторов, народов. Музыкальные образы и их развитие в разных жанрах.
Резервный урок 1ч

Учебно-тематический план

Раздел Название разделов Количество часов
по рабочей
программе

1 Россия-Родина моя. 3
2 День, полный событий 6
3 «О России петь — что стремиться в храм». 6
4 «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» 5
5 «В музыкальном театре» 4
6 «В концертном зале» 3
7
8

«Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье...»
Резервный урок

6
1

Всего: 34



Раздел 4. Календарно-тематическое планирование.
№
п/п

Наименование разделов и тем Кол-во
час.

Характеристика основных видов деятельности обучающегося

(на уровне учебных действий) по теме
Дата

план факт

Россия – Родина моя -3ч
1 Мелодия. 1 Определять характер, настроение и средства выразительности

(мелодия) в музыкальном произведении.
Участвовать в коллективном пении.

2 Песенность, как отличительная
черта русской музыки

1 Эмоционально откликаться на музыкальное произведение и
выражать свое впечатление в пении, показывать определенный
уровень развития образного и ассоциативного мышления и
воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса

3 Гимн России 1
Знакомство с символами России – Флаг, Герб, Гимн.
Выявление общности интонаций, ритмов, характера и
настроения этих произведений

День, полный событий -6ч
4 Музыкальные инстументы. 1 Определять характер, настроение и средства выразительности

(мелодия) в музыкальном произведении.
Участвовать в коллективном пении.

5 Природа и музыка 1 Воплощать в звучании голоса или инструмента образы
природы и окружающей жизни, продемонстрировать
понимание интонационно-образной природы музыкального
искусства, взаимосвязи выразительности и изобразительности в
музыке, эмоционально откликнуться на музыкальное
произведение и выразить свое впечатление в пении, игре или
пластике. Передавать настроение музыки в пении, музыкально-
пластическом движении

6,7 Танцы, танцы, танцы 2 Слушание музыки; рисование музыкальных впечатлений,
хоровое и сольное пение; работа с учебником, словесное
рисование

8 Эти разные марши 1 Исполнять музыкальные произведения отдельных форм и
жанров (пение, музыкально-пластическое движение).
Слушание музыки, вокальная и инструментальна я



импровизация, беседа - диалог, работа с учебником

9 Расскажи сказку. 1 Научиться придумывать свои песенки на стихи.
Характеризовать средства музыкальной выразительности. Петь
соблюдая певческую установку.

О России петь - что
стремиться в храм -6 ч

10 Колокольные звоны России 1 Выступать в роли слушателей, эмоционально откликаясь на
исполнение музыкальных произведений.
Учиться слушать внимательно, запоминать название и авторов.
Вовремя начинать и заканчивать пение по фразам.

11 Святые земли русской. Александр
Невский

1 Определять настроение и характер музыки с учетом терминов и
образных определений.
Находить простейшие ассоциации между музыкальными,
живописными и поэтическими произведениями.

12 Святые земли русской. Сергий
Радонежский

1 Определять настроение и характер музыки с учетом терминов и
образных определений.
Находить простейшие ассоциации между музыкальными,
живописными и поэтическими произведениями.

13 Жанр молитвы 1 Делать разбор музыкальных произведений, разбираться в
строении произведений. Учиться слушать внимательно,
запоминать название и авторов.
Вовремя начинать и заканчивать пение по фразам.
Молитва. Лад.
Планировать свою деятельность.
Составлять план своей работы.

14 Рождественские праздники 1 Определять общий характер музыки.
Характеризовать средства музыкальной выразительности.
Соблюдать в пении певческую установку

15 Музыка на новогоднем празднике.
Проект «Святыни земли русской»

1 Искать и находить необходимую информацию, трудиться в
коллективе со своими одноклассниками, и взрослыми,
реализовывать и представлять свои результаты.

Гори, гори ясно, чтобы не
погасло! -5ч

16 Оркестр русских народных
инструментов

1 Наблюдение народного творчества. Музыкальные
инструменты. Оркестр народных инструментов. Народные

3ч



музыкальные традиции Отечества.

3 четверть -10ч
17 Фольклор –народная мудрость 1 Ориентироваться в многообразии фольклора России,

Сопоставлять различные образцы народной музыки, Ценить
отечественные народные музыкальные традиции;

18 Музыка в народном стиле 1 Внимательно слушать музыку, отличать одно произведение от
другого, различать их характер.
Сравнивать, выявлять развитие музыкального образа в
произведениях. Характеризовать средства музыкальной
выразительности.
Соблюдать в пении певческую установку

19 Праздники русского народа.
Масленица

1 Отличать одно произведение от другого, различать их характер.
Сравнивать, выявлять развитие музыкального образа в
произведениях. Характеризовать средства музыкальной
выразительности.
Соблюдать в пении певческую установку

20 Праздники русского народа.
Встреча весны

1 Передавать настроение музыки и его изменение в пении,
музыкально-пластическом движении, игре на музыкальных
инструментах, исполнять несколько народных песен.

В музыкальном театре -4ч
21 Детский музыкальный театр .. 1 Определять на слух основные жанры музыки (песня, танец,

марш).
Определять и сравнивать характер, настроение, средства
музыкальной выразительности. Передавать настроение музыки
в пении, исполнять в хоре вокальные произведения с
сопровождением и без сопровождения

22 Балет на сказочный сюжет 1 Уметь определять на слух основные жанры музыки (песня,
танец, марш).
Определять и сравнивать характер, настроение, средства
музыкальной выразительности. Словесное
рисование.Исполнение песен по желанию

23 Песенность, танцевальность,
маршевость в музыке опер и
балетов.

1 Хоровое пение, слушание музыки, работа с текстом, беседа –
диалог.

24 Опера “Руслан и Людмила” 1 Слушание музыки; рисование музыкальных впечатлений,
хоровое и сольное пение; работа с учебником, словесное



рисование
В концертном зале- 3ч

25 Жанр симфонической сказки
С. Прокофьев «Петя и волк».

1 Слушание музыки, беседа-диалог, работа с учебником. 4ч

26 В концертном зале
Музыкальные образы сюиты
“Картинки с выставки”

1 Слушание музыки; рисование музыкальных впечатлений,
хоровое и сольное пение; работа с учебником,
словесное .рисование

27 Музыкальные инструменты
симфонического оркестра.

Слушание музыки; рисование музыкальных впечатлений,
хоровое и сольное пение; работа с учебником,
словесное .рисование

Чтоб музыкантом быть, так
надобно уменье -6ч

28 Интонация 1 Интонация – источник элементов музыкальной речи.
Музыкальные инструменты (орган).
Знакомство учащихся с произведениями великого немецкого
композитора И.-С.Баха.

29 Выразительность и
изобразительность в музыке

1 Понимание интонационно-образной природы музыкального
искусства, взаимосвязи выразительности и изобразительности в
музыке.
:определять и сравнивать характер, настроение и средства
выразительности в музыкальных произведениях, узнавать
изученные музыкальные произведения и называть имена их
авторов.

30 Песня, танец и марш в музыке
Кабалевского

1 Определять музыкальную речь как сочинения композиторов,
передача информации, выраженной в звуках. Региональные
музыкально-поэтические традиции: содержание, образная сфера и
музыкальный язык.
Многозначность музыкальной речи, выразительность и смысл.
Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, лад).

31 Жанр инструментального концерта 1 Слушать музыку , рисовать муз. впечатления, хоровое и
сольное пение; работа с учебником, словесное рисование



32 Мир музыки Прокофьева и
Чайковского

1 Слушать музыку , рисовать муз. впечатления, хоровое и
сольное пение; работа с учебником, словесное рисование

33 Могут ли иссякнуть мелодии. 1 Формировать умения понимать причины успеха/неуспеха
учебной деятельности и способности конструктивно
действовать даже в ситуациях неуспеха

34 Резервный урок 1


