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 Режим занятий  на 2025-2026 учебный год  

МБОУ Александровской  СОШ 

в режиме 5-ти дневной учебной недели 

 

 

I. Продолжительность учебного года по классам 

Учебный год начинается с 01 сентября 2025 года 

Учебный год заканчивается: 

1-11классы – 26 мая 2026 года 

 

II. Продолжительность учебных четвертей 

Четверть 

Учебные дни 

1  

классы 

2-4  

классы 

5-8, 10 классы 9, 11  

классы 

I 01.09.2025 - 

24.10.2025 

Итого: 

8 недель 

01.09.2025 - 

24.10.2025 

Итого: 

8 недель 

01.09.2025 - 

24.10.2025 

 Итого: 

8 недель 

01.09.2025 - 

24.10.2025 

Итого: 

8 недель 

II 05.11.2025 

-3012.2025 

Итого: 

8 недель 

05.11.2025-

30.12.2025 

Итого: 

8 недель 

05.11.2025-

30.12.2025 

Итого: 

8 недель 

05.11.2025-

30.12.2025 

Итого: 

8 недель 

III 12.01.2026 

- 15.02.2026 

24.02.2026 

-27.03.2026 

Итого: 

9 недель  

12.01.2026 

- 27.03.2026 

 

 

Итого: 

10 недель  

09.01.2026 

- 27.03.2026 

 

 

Итого: 

10 недель 

09.01.2026 

- 27.03.2026 

 

 

Итого: 

10 недель 

IV 06.04.2026 - 

26.05.2026 

Итого: 

8 недель  

06.04.2026 - 

26.05.2026 

Итого: 

8 недель 

06.04.2026 - 

26.05.2026 

Итого: 

8 недель 

06.04.2026- 

26.05.2026 

Итого: 

8 недель 

Итог за 

учебный год 

33 недели  34 недели  34 недели 

 
34 недели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III. Продолжительность каникул  

 Каникулы 

Вид каникул 1  

классы 

2-4  

классы 

5-8, 10 

классы 

9, 11  

классы 

Осенние  25.10.2025 - 

04.11.2025  

 

25.10.2025 - 

04.11.2025  
 

25.10.2025 - 

04.11.2025  

25.10.2025 - 

04.11.2025  
 

 Итого: 

11 дней 

Итого:  

11 дней 

Итого:  

11 дней 

Итого:  

11 дней 

Зимние  31.12.2025 

- 11.01.2026 

Итого: 12 дней 

 

31.12.2025 

- 11.01.2026 

Итого: 12 дней 

 

31.12.2025 

- 11.01.2026 

Итого: 12 дней 

31.12.2025 

- 11.01.2026 

Итого: 12 дней 

 

Для 

обучающихся 1 

–х классов в III 

четверти 

 

16.02.2026  

- 23.02.2026 

Итого: 8дней 

   

Весенние  28.03.2026 -

05.04.2026  

Итого  

9 дней 

 

 

28.03.2026 -

05.04.2026  

 

Итого  

9 дней 

 

28.03.2026 -

05.04.2026  

 

Итого  

9 дней 

 

28.03.2026 -

05.04.2026  

 

Итого  

9 дней 

 

Летние 27.05.2026 

- 31.08.2026 

27.05.2026 

- 31.08.2026 
27.06.2026 

- 31.08.2026 

 

27.05.2026 

- 31.08.2026 

 

 

VI. Количество классов -  комплектов в каждой параллели 

1 класс 3 

2 класс 3 

3 класс 3 

4 класс 3 

5 класс 2 

6 класс  2 

7 класс 2 

8 класс 2 

9 класс 2 

10 класс 1 

11 класс 1 

Всего: 24 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

V. Наполняемость классов 

Класс Количество обучающихся  

(человек) 

Класс Количество 

обучающихся (человек) 

1 «А» 23 5 «А» 17 

1 «Б» 23 5 «Б» 20 

1 «В» 15 6 «А» 27 

2 «А» 21 6 «Б» 25 

2 «Б» 19 7 «А» 21 

2 «В» 7 7 «Б» 21 

3 «А» 25 8 «А» 22 

3 «Б» 23 8 «Б» 23 

3 «В» 15 9 «А» 25 

4 «А» 21 9 «Б» 22 

4 «Б» 23 10 9 

4 «В» 6 11 5 

ИТОГО:   458 

 

 

 

 

VI. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в переводных классах 

Порядок, формы промежуточной аттестации в переводных классах (во 2-8,10 классах) 

регламентируется Уставом образовательного учреждения. Годовую промежуточную аттестацию 

проходят все обучающиеся 2-8 и 10 классов. Промежуточная аттестация обучающихся за год 

проводится письменно, по всем предметам учебного плана в форме контрольных работ. 

Годовая отметка выставляется с учетом четвертных отметок.  

VII. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах. 

Порядок, формы, сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливаются: 

в 9- 11 классах – Министерством просвещения Российской Федерации; 

VIII. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: по пятидневной учебной неделе занимаются  1 – 11 классы. 

 

IX. Регламентирование образовательного процесса на весь день 

Школа работает в одну смену. 

Продолжительность учебного года для 1-х классов – 33 недели, 2 –11 классов- 34 недели. Режим 

работы школы: продолжительность уроков – 40 минут. Продолжительность перемен: две большие 

по 20 минут, остальные 10 минут. В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации 

детей к требованиям образовательного учреждения в первых классах применяется метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки («ступенчатый»): 

-  сентябрь – октябрь – 3 урока по 35 мин каждый; 



-  ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 мин каждый; 

-  январь-май – 4 урока по 40 мин каждый. Для первого класса организуется динамическая пауза 

продолжительность 40 минут.. 

 

 

Расписание звонков МБОУ Александровская СОШ на 2025-2026 учебный год 

 
1. 8.00- 8.40     перемена 10 минут 

2. 8.50 – 9.30     перемена 20 минут 

3. 9.50 – 10.30     перемена  20 минут 

4. 10.50 -11.30       перемена 10 минут 

5. 11.40 -12.20       перемена 10 минут 

6. 12.30 -13.10       перемена 10 минут 

7. 13.20-14.00 

1 «А», 1 «Б», 1 «В» 

Сентябрь  – октябрь 

1. 8.00  - 8-35      перемена 10 минут 

2. 8.45 – 9-20      перемена 40 минут 

Динамическая пауза 

3.  10.00 – 10-35      

Ноябрь -декабрь 

1. 8.00  -8.35  перемена 10 минут 

2. 8.45 – 9.20  перемена 40 минут 

Динамическая пауза 

3. 10.00 – 10.35  перемена 20 минут  

4. 10.55 – 11.30   

Январь-май 

1.  8.00-8.40           перемена 10 минут 

2.  8.50-9.30           перемена 40 минут 

Динамическая пауза 

3. 10.10-10.50        перемена 20 минут 

4. 11.10-11.50        перемена 10 минут 

            5. 12.00-12.40 
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